Temat tygodnia: ,,Moja miejscowos¢, moj region”

(04.05.-08.05.2020 r.)
gr. I ,Poziomki”

I. Kochane Poziomki w tym tygodniu bedziemy rozmawiac¢ o naszej miejscowosci. Pamietacie jak
sie nazywa nasze miasteczko? Tak, Mieroszow.

Poproscie Rodzicow, aby wiqczyli Wam prezentacje (zatqcznik ,,Miejsca w Mieroszowie).
Porozmawiajcie z Rodzicami o miejscach, ktére znajdujq fje na zdjeciach.

Postuchajcie teraz opowiadania o ciekawym miejscu, ktére znajduje sie w Warszawie.
Porozmawiajcie z rodzicami na temat opowiadania.

A.Widzawska ,,f.azienki”

Olek bardzo lubi chodzi¢ do przedszkola. Najbardziej cieszy go zabawa w ogrodku oraz wycieczki.
Jednak, kiedy pani wspomniata, ze planuje wyjscie do f.azienek, Olek posmutniat.
— Do tazienek? Mnie sie wcale nie chce siusiu...
— Lazienki Krdélewskie to znany warszawski park potozony wokét pieknego patacu — wyjasnita pani.
— A ja juz tam bytem... — jekngt Macius.
Pogoda byta stoneczna, a park okazat sie peten niespodzianek. Dzieci odwiedzily Amfiteatr, gdzie w
dawnych czasach odbywaly sie przedstawienia dla krola Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Pani
powiedziata, ze wciqz mozna tu podziwiac sztuki teatralne i koncerty.
— Ten krol miat na imie tak jak ja — ucieszyt sie Stas. — Ciekawe, czy lubit frytki...
— Wtedy nie znano frytek — wyjasnita pani.
W potudniowej czesci f.azienek znajdowata sie wielka misa, a nad niq rzezba lwa wypluwajqcego
wode.
— Zobaczcie, jakie zrodetko! — pisneta Zosia. — Mozemy umyc¢ rece?
— Oczywiscie.
—Aten lew gryzie?
— Nie, to tylko fontanna w ksztaicie Iwiej gtowy — uspokoita jq pani.
— Ja juz tu bylem — jeknqgt po raz drugi, Macius.
— Ale marudzisz — zdenerwowat sie Olek.
W stawie ptywaly ogromne pomaranczowe karpie. Podczas, gdy pani pokazywata dzieciom sikorki,
Zuzia z Kubq postanowili nakarmi¢ karpie resztkami butki, ktérq Zuzia zabrata na wycieczke. Gdy
tylko pani to zauwazyta, powiedziata dzieciom, ze w kazdym parku obowiqzuje requlamin. W
Lazienkach Krdlewskich zgodnie z regulaminem nie wolno karmi¢ zwierzqt i rozsypywac im
pokarmu. Nie wolno takze dotykac zwierzqt w szczegolnosci wiewiorek i pawi.
— Ja juz tu bylem — znéw odezwat sie Macius.
Nawet wiewiorki nie wywotaty usmiechu na jego buzi.
Jednak przy wyjsciu z parku, Macius zaskoczyt wszystkich.



— Tutaj nie bytem! Co to za pan pod zelaznym drzewem? — zapytat, wyraznie ozZywiony.

— To jest pomnik Fryderyka Chopina, polskiego kompozytora i pianisty. A drzewo, pod ktorym
siedzi, to wierzba, symbol Polski.

Macius po raz pierwszy usmiechnqt sie od ucha do ucha i powiedziat:

— Tez bym chciat taki pomnik w mojej tazience...

Kolejnym punktem wycieczki byta stadnina koni znajdujqca sie nieopodal Warszawy.

— Konie! — zawotat nagle rozradowany Olek.

Rzeczywiscie, za ogrodzeniem spokojnie pasty sie konie: brqzowe, czarne, nakrapiane i nawet
jeden biaty. Dzieci mogty je pogtaskac¢ po mieciutkich chrapkach. Byly tam nawet dwa kucyki z
warkoczykami zaplecionymi na grzywach.

— Moze zamiast psa rodzice zgodzq sie na konia? — pomyslat Olek. — Tylko gdzie on by mieszkat?
Musze to jeszcze przemyslec.

Sprobujcie odpowiedzie¢ na pytania:

Dokad dzieci wybraly sie na wycieczke?

— Co znajdowalo sie w parku w Lazienkach Krolewskich?

— Jaki ksztalt miala fontanna, ktora zobaczyly dzieci w parku?

— Jakie zwierzeta dzieci wydziaty w parku?

— Jak sie nazywa stynny polski muzyk, ktérego pomnik znajduje sie w warszawskich Lazienkach?
— Gdzie dzieci udaly sie po zwiedzeniu L.azienek?

II. Karty pracy

Mozna skorzystac z kart pracy zamieszczonych na stronie www.mac.pl:

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-aplus-kp-cz2.pdf
strona 38-39

I11. Cwiczenia usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe.

Poziomki pobawcie sie z rodzicami. Do tej zabawy bedziecie potrzebowac lusterko. Rodzic
demonstruje ¢wiczenie, powtarzajqc je kilkakrotnie, a dziecko je nasladuje.

W mieScie stoi sygnalizator Swietlny — gdy Swieci zielone Swiatto: dzieci unosza jezyk do goéry, gdy
Swieci czerwone swiatlo — jezyk umieszczajg za dolnymi zebami.

» Samochody — dzieci nasladuja jazde samochodem: czubek jezyka przesuwaja po podniebieniu od
zebow w strone gardta, kilkakrotnie powtarzajac ten ruch.

* Wiezowiec — w wiezowcu winda kursuje raz w goére, raz w dot. Dzieci wykonujg ruch jezykiem,
unoszac go raz w strone nosa, a raz w strone brody.

* Przedszkolaki — w przedszkolu pani wita sie rano z dzie¢mi. Dzieci dotykaja czubkiem jezyka do
kazdego zeba na gorze i kazdego zeba na dole.

* Konik — dzieci nasladuja stukot kopyt konia: odbijaja jezyk od podniebienia, jednoczesnie
rozciagajac, a nastepnie sciggaja wargi w dziobek.

* Krowa — dzieci nasladuja ruch zucia, pokazujac, jak krowa na tace je trawe.

* Traktor jezdzi w kolo po polu — dzieci unosza czubek jezyka na gorng warge i wykonuja koliste
ruchy po gornej i po dolnej wardze.

IV. Cwiczenia ortofoniczne na podstawie wiersza B. Szelagowskiej ,,Moja miejscowo$¢”
prawidilowa artykulacja gloski d

Poziomki, weZcie lusterko, otworzcie szeroko usta i powtarzajcie gloske d. Spojrzcie w lusterko i
sprawdZcie czy jezyk unosi sie za gorne zeby. Nastepnie powtarzajcie sylaby: da, do, de, du, dy.


http://www.mac.pl/
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-aplus-kp-cz2.pdf

Prosimy Rodzicow, aby zwrocili uwage czy dziecko dobrze wypowiada gloske d.
Wskazowka: Gloska d jest gloska przedniojezykowo-zebowa, powstaje przez uniesienie czubka
jezyka za gorne zeby, gdzie nastepuje zwarcie go z podniebieniem i lekkie opuszczenie w dot.

Poziomki, a teraz postuchajcie wiersza:

Ile blokéw stoi w miescie!
Jedne duze, inne mate.
Ten jest zotty, tamten szary,
a te obok — catkiem biate.
Mknq ulicq samochody;
wszedzie petno zakamarkow.
By odpoczq¢ od hatasu,
zawsze mozna is¢ do parku.
Da, do, du, da, do, da,

w pieknym domu mieszkam ja!
Na wsi domow jest niewiele;
spokoj zwykle tam panuje.
Za dnia stycha¢ spiew skowronka,
nocq sowa pohukuje.
Czasem piesek przerwie cisze,
kiedy biega po ogrodzie.
Kogut pieje, krowa muczy,
kaczka kwacze gdzies na wodzie.
Da, do, du, da, do, da,

w pieknym domu mieszkam ja!
Czy to miasto, czy tez wioska,
wielkie bloki, mate domy,
najwazniejsze, by procz domu
mie¢ rodzine i znajomych!
Da, do, du, da, do, da,

w pieknym domu mieszkam ja!

Porozmawiajcie z Rodzicami: Czym rozniq sie domy na wsi i w miescie? Rodzic powtarza wiersz, a
dziecko — fragment tekstu: Da, do, du, da, do, da, w pieknym domu mieszkam ja!
IV. Zabawa jezykowa ,,Herb miasta”.

Poziomki zobaczcie jak wyglqda herb naszego miasta:
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Powiedzcie co tam widzicie, jakie zwierzqtko? Jak myslicie dlaczego ono tam jest? Porozmawiajcie
z Rodzicami na ten temat.

V. Zabawa matematyczna

Karta pracy znajduje sie w zatqczniku.

VI. Zabawa plastyczna ,,Moje ulubione miejsce w Mieroszowie”

Narysujcie lub namalujcie (technika dowolna) swoje ulubione miejsce w Mieroszowie: Parkowa
Gora, przedszkole, boisko.... Poproscie Rodzicow, zeby jeszcze raz wiqczyli Wam prezentacje.
Pochwalcie sie swoimi pracami — zawsze chetnie zobaczymy co udato Wam sie stworzyc :)

VII. Odpoczynek z muzyka

Poziomki, czas na odpoczynek. Polozicie sie wygodnie, zamknijcie oczy i wystuchajcie utworu
F. Chopina Mazurek As-dur. Opowiedzcie Rodzicom z czym Wam sie kojarzy?

Link do utworu: https://www.youtube.com/watch?v=0L.Uoju3Dse8

VII. Zabawa muzyczno -ruchowa ,,Nie chce Cig, nie chce Cie znac”

Pamietacie jak bawilismy sie w tq zabawe? Poproscie mame lub tate do tanca i pokazcie jak
wspolnie bawiliSmy sie w przedszkolu.

Link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=0Br6 9iSe5M

Zagadnienia (pkt I-VIII) opracowano na podstawie przewodnika metodycznego ,,Olek i Ada” cz. 4,
wyd. MAC, zgodnie z podstawa programowa wychowania przedszkolnego.

Punkty z obszaréw podstawy programowej:
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